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S6: 310UNBD-VHXH Hiru Liing, ngay /3 thang 8 nam 2025

VIV ting cudng phong chong dich
bénh Chikungunya

Kinh gtri:
- Trung tdm y té khu vyc Hitu Liing;
- Céac don vi phong kham tu nhan trén dia ban x3;
- Tram Y té x4 Hitu Liing;
- Céc don vi truong hoc trén dia ban xa Hitu Liing;

- Céc Bi thu, truong thon/ khu phd xa Hiru Liing.

Bénh Chikungunya la bénh truyén nhiém do vi rat _Chikungunya géy ra, bénh
khong 13y truc tiép tr nguoi sang nguoi ma lay truyen qua trung gian 1a mudi
AedeS (cung loai mudi van truyén bénh sbt xuit huyét). Triéu chimg thuong gap
bao gdém: sdt cao, dau nhirc khép, dau dau, mét moi va ndi ban. Thong thuong,
bénh nhén c6 thé hdi phuc trong vong mét tuin, tuy nhién mot sd trudng hop co
thé gip tinh trang dau khdp kéo dai trong nhiéu thang, tham chi nhiéu nim. Hién
chua ¢6 thube diéu trj dic hiéu, song ty 1¢ tir vong nhin chung & murc thép, ngoai
trir cac nhom nguy co cao nhu tré so sinh, nguoi cao tudi va ngudi mic bénh nén
(tim mach, tiéu duong...).

Theo To chitc Y t& Thé gi¢i (WHO), hién nay dich bénh Chikungunya dang
c6 xu hudng gia tdng, da ghi nhan cac dot bung phat 16n tai cac ddo An D6 Duong
nhu La Réunion va Mayotte. Dich bénh ciing da lan sang mot s6 khu vuc caa Chau
Phi, Nam A va Chau Au, dic biét 13 tai mién Nam Trung Qudc. Theo dé,tir dau
nam 2025 dén nay, thé giéi da ghi nhan khoang 240.000 ca nhiém virus
chikungunya va 90 ca tir vong tai 16 quéc gia; tai Trung Québc, mot dot bung phat
manh ke tir cudi thang 6/2025 da khién khoang 7.000 nguol mic bénh, tap trung
cha yéu ¢ tinh Quang Péng, ddy 1a dot bung phat dich 16n nhat tir trude dén nay tai
khu vuc nay.

Thue hién cong vin s6 276/SYT-NVYD ngay 10/8/2025 ctia S& Y té vé viéc
tang cuong phong chéng dich bénh ChikungunyaDé chu dong ngian chan, phong
chdng khong dé dich bénh xdm nhép va lay truyén trén dia ban Ban chi dao Cham
soc stc khoe nhan dan xadé nghi cac don vi theo chirc ning nhiém vu thuc hién
cac ndi dung sau:

1. Trung tim y té khu vue Hiru Liing

- Chi dao tram y té x3 va hd tro cong tac chuyén mon, thudc, hoa chét, nhan
luc, trang thiét bi trong cong tac phong chong dich bénh.



- TH chirc thu dung, cép ctru bénh nhan, diéu tri tich cuc dé han ché mirc thép
nhit cac trudng hop dién bién ning, tir vong do sot xuat huyét, Chikungunya (néu
cd).

- Chuan bj sin sang dﬁy du vt tu, trang thiét bi va thudc dé han ché tdi da cac
truong hop tir vong do sét xuat huyét; dong thoi ra soat, dleu chinh quy trinh tlep
nhan, sang loc, phan loai ca bénh; c6 ké hoach phan tuyén diéu tri, hé tro tuyén
dudi, tranh tinh trang qué tai bénh vién.

2. Tram Y té xa Hiru Liing

- Tang cuong giam sat, phat hién sém céc truong hop mac méi sdt xuat huyét,
Chikungunya tai cong dong.

- Tham muu UBND, BCP Chim séc stc khoe nguoi dan X4 t6 chie cac chién
dich téng vé sinh méi truong diét bo gay, diét muodi trén dia ban va duy tri thuong
xuyén hoat dong diét bo gay, diét muoi; tang cuong cong tac thong tin, gido duc,
truyén thong nham nang cao nhén thirc cua cong d6ng; trién khai giam sat chit ché
viée xir 1y triét dé cac 6 dich sot xuat huyét tai dia phuong. T chtic phun hoa chat
100% cac hd gia dinh thudc khu vuc 6 dich. Pam bao phun hoa chét ding ky thuat,
danh gia chi s6 véc to trude va sau phun dé co chi dinh phun cu thé. Xéac dinh khu
vuce co nguy co cao dé to chirc phun hoa chat diét mudi chil dong.

- Phéi hgp voi cac Ban nganh, doan the Truong hoc trén dia ban tang cuong
cong tac truyén thong trong trudng hoc Ve cac bién phap phong, chdng sdt xuat
huyét, Chikungunya phu hop véi Ira tudi hoc sinh nhu: diét ling quing/bo gay,
xua diét mudi, phong chdng mudi dt bang cach ngt man, 14t ap cac dung cu chua
nudc, thu gom, loai bd cac vat phé thai noi mudi dé trung...

- Tang cuong truyén thong phong, chéng dich bénh sét xudt huyét va
Chikungunya dé€ nguoi dan ty giac thuc hién cac bién phap phong bénh va tich cuc
tham gia hoat dong phong, chong dich.

3. Cac don vi Truong hgc trén dia ban xa Hiru Liing

- Phéi hop véi tram y té x4 thuc hién cOng tac tuyén truyén va hudng dan cho
nguoi dan thuc hién cac bién phap phong bénh, cac dau hi€u nhan biét bénh sém
di€u tri ding.

- Tong vé sinh sach s& xung quanh khu vyc truong hoc phat quang bui ram va
up do, day nap cac dung cu chtra nuéc mua nhu b€, chum....

4. Cac phong kham tw nhan trén dia ban xa Hiru Liing

-Chuén bj sin sang déy du vat tu, trang thiét bi va thudc dé han ché tdi da céc
truong hop tir vong do st xuat huyét; dong thoi ra soat, diéu chinh quy trinh tiép
nhan, sang loc, phan loai ca bénh; cé ké hoach phan tuyén di€u tri, tranh tinh trang
qua tai tai bénh vién.

- Phat hién ca bénh bao cdo vé Tram y té xa Hitu Liing dé phdi hop thuc hién
quy trinh b4o cdo va giam sat, xtr 1y theo dung quy dinh cia B Y té.



5. Cac thanh vién BCD Cham séc sirc khée ngwdi dan xa Hiru Liing

- Van dong hoi vién, doan vién, can bg, cong chire, vién chuc tuyén truyén
cac bién phap phong dich bénh Chikungunya va sbt xuat huyét

- Phéi hop voi tram y té x3 Hitu Liing giam sat, xtr 1y 6 dich néu co.
6. Truéng cac thon/khu phd;

- Xay dung ké hoach cho nhan dan thuc hién téng vé sinh toan thon 1 tudn/
lan phat quang bui dam, d6 14t Gp cac dung cu chira dyng nudc mua xung quanh
nha, day kin bé chira nudc mua, khoi thong cong ranh...; phun thubc diét mudi,
tam man, nga man khi c¢6 dich; thyc hién téng vé sinh toan thon 2 tuan/lan khi
chua c6 dich bénh trén dia ban xa.

- Giao Y té thon tuyén truyén cho nguoi dan biét khi xuat hién céc triéu ching
bénh can dén co so y té kham va diéu tri dung han ché

- Baongayvchor Tram Y té xa khi phat hién truong hop mic sét xuat huyét,
Chikungunya dé phoi hop giam sat, xu ly theo quy dinh.
- Thu;c hién nghiém thc ché do th()ng,tin bao cao va khai bao bénh, dich bénh
truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua
BO Y te.

Vay UBND x4 dé nghi cac don vi nghiém tac thuc hién cac ndi dung trén./.

Noi nhgn: KT.CHU TICH
- Nhu trén; PHO CHU TICH
-So Y té;

- TT Pang ty, HDND x4;
- CT, PCT UBND x&;
- Luu: VT, VHXH.

Tir Thu Thiiy
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